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Pap Szonja, Balogh Csaba, Lenhardt Gergo
bronzérmes! Legyen szé barmilyen harcrdl, mindig az
gyoz, aki mindent belead.

Legyen sz6 barmilyen harcrdl, mindig az gyéz, aki mindent belead.

Legyen sz6 barmilyen harcrdl, mindig az gyoéz, aki mindent belead.

Tisztelt Olvasdk!

Februar 17-én rendezték meg a Il. Kiskun kupat Kiskunfélegyhazan, az 1. orszdgos bajnoksagat a versenyzdinknek,
amire sokat késziiltiink. Kozel 400 induldja volt a versenynek. Ez nagyon nagy szam és er6s mezény jott 0ssze.
Minden versenyzd el6tt le a kalappal, harcoltak, klizdottek és 3 db bronzérem sziiletett: Pap Szonja, Balogh Csaba,
Lenhardt Gergd. Szép volt sracok! De ne felejtsétek el, hogy Legyen sz6 barmilyen harcrél, mindig az gy6z, aki
mindent belead.

Mi karatésok, az életlinket a kyokushin karate koré épitettlik, épitjik. Ez egy nagyon érdekes helyzet. Az életlinknek
egy fontos meghatdrozéja volt, és fontos meghatarozéja most is a kyokushin karatéban valé gondolkodas,
életvezetés. Ha lehetett donteni, és donteni kellett, vagy most donteni kell 2 dolog kézott, mindig Ugy dontiink, ami
a karate felé visz. Valamiért nem kanyarodunk masfelé, hacsak az élet bele nem szél. Es ez mar érdekes helyzet.
Miért tesszik igy? Az életben annyi fontos dolog van, ami fontosabb, mint a karate. Vagy csak annak tdnik? A
karate az életre késziti fel azt, aki gyakorolja, és igy gondolom, hogy ezzel megvan a valasz is, ezért annyira fontos
nekem, nekiink. Példdul a karatéban megtanuljuk azt, hogy ha alul maradunk a karate kiizdelemben, 6ssze kell
szedni magunkat, fel kell alIni és folytatni kell a kiizdelmet. Az életben is fontos igy gondolkodni, amit itt tanulunk
meg. Soha nincs 'nem sikeril', soha nincs 'nem tudom megcsinalni', soha nincs 'lehetetlen', soha nincs 'itt a
vildgvége' hangulat. Megtanultuk, hogy minden nehéz helyzetbdl van kiut, mindent le lehet gydézni, a félelmet,
szorongast. Minden helyzetbdl Iehet forditani az életben is. ,, Ha az emberek valamivel tébbet gondolkoznanak,
meggy6zddnének réla, hogy az élet nem éri meg, hogy annyit nyugtalankodjunk miatta... " mert minden
megoldédik. ,Mihail Jurjevics Lermontov"

A kényelmessé valt életben nem sok ember vdllalja a karatéval az igen kemény munkat, pedig a karate a
természetes logikan alapuld technikai forma, és az életre felkészité kiizdelem. A kyokushin alapeszméi, a tudas
elétti tisztelet, az életben és a tarsadalomban valé aktiv részvétel, és hlség a sajat orszagunkhoz,
hagyomdnyainkhoz. Nem csak harci technika tehat, hanem személyiség formald lelki nevelés. A harci mlivészetek
koézul a kyokuhin karate a leger6sebb. A legjobb ok a karate megtanuldséara a jellem fejlesztése, els6sorban jo
emberré kell valni és csak ezutdn eréssé. Ezt meg kell érteni a fejlédés érdekében." ( Sosai Matsutatsu Oyama 10.
dan - a kyokushin karate megalapitéja).

Marcius 25-én rendezziik meg a IV. Csaladi Sportnapot Dunavarsanyon a sportcsarnokban 9-15 6rdig. Ha szeretnéd
kiprébalni a kondiciédat, ne habozz, hanem keress minket. Hozdd el a baratnddet, testvéredet, anyukddat,
apukadat.. garantaljuk, hogy jél fogod érezni magad. Szeretettel varunk minden érdekl§dét!

Marossy Karoly 4. dan
Klubvezetd
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